
  ÈÇÄÀÍÈÅ ÃÎ ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé         ¹ 39 (919) 05 íîÿáðÿÿ 2024 ãîäà       Ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ áåñïëàòíî

СЕГОДНЯ  В НОМЕРЕ

ÏÎËÅÇÍÀß ÈÍÔÎÐÌÀÖÈßÐÅØÅÍÈß ÄÓÌÛ ÃÎÐÎÄÑÊÎÃÎ ÎÊÐÓÃÀ ÇÀÒÎ
ÑÂÎÁÎÄÍÛÉ

ÐÅØÅÍÈß ÄÓÌÛ ÃÎÐÎÄÑÊÎÃÎ
ÎÊÐÓÃÀ ÇÀÒÎ ÑÂÎÁÎÄÍÛÉ

ÐÅØÅÍÈÅ ¹ 34/2

îò 05 íîÿáðÿ 2024 ãîäà

Îá îáðàùåíèè ê Ãóáåðíàòîðó Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè ñ
èíèöèàòèâîé îá óñòàíîâëåíèè äëÿ ãîðîäñêîãî îêðóãà  ÇÀÒÎ
Ñâîáîäíûé çíà÷åíèÿ ïðåäåëüíîãî (ìàêñèìàëüíîãî)  èíäåêñà
èçìåíåíèÿ ðàçìåðà âíîñèìîé ãðàæäàíàìè  ïëàòû çà
êîììóíàëüíûå óñëóãè ïðåâûøàþùåãî çíà÷åíèÿ  èíäåêñà ïî
Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè áîëåå ÷åì íà âåëè÷èíó  îòêëîíåíèÿ ïî
Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè

Ðàññìîòðåâ ïðåäëîæåíèå ãëàâû ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ
Ñâîáîäíûé Èâàíîâà À.Â. îá îáðàùåíèè ê Ãóáåðíàòîðó
Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè Êóéâàøåâó Å.Â. ñ èíèöèàòèâîé îá
óñòàíîâëåíèè äëÿ ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé
ïðåäåëüíîãî (ìàêñèìàëüíîãî) èíäåêñà èçìåíåíèÿ ðàçìåðà
âíîñèìîé ãðàæäàíàìè ïëàòû çà êîììóíàëüíûå óñëóãè â ñðåäíåì
ïî Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè áîëåå ÷åì íà âåëè÷èíó ïðåäåëüíî
äîïóñòèìîãî îòêëîíåíèÿ ïî îòäåëüíûì ìóíèöèïàëüíûì
îáðàçîâàíèÿì îò âåëè÷èíû óêàçàííîãî èíäåêñà ïî Ñâåðäëîâñêîé
îáëàñòè, ñ 01 èþëÿ ïî 31 äåêàáðÿ 2025 ãîäà â ðàçìåðå 19 %, íà
îñíîâàíèè Æèëèùíîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,
Ïîñòàíîâëåíèÿ Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 30 àïðåëÿ
2014 ãîäà ¹ 400  "Î ôîðìèðîâàíèè èíäåêñîâ èçìåíåíèÿ ðàçìåðà
ïëàòû ãðàæäàí çà êîììóíàëüíûå óñëóãè â Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè", â öåëÿõ îðãàíèçàöèè âîäîñíàáæåíèÿ íàñåëåíèÿ è
âîäîîòâåäåíèÿ, ïîâûøåíèÿ íàäåæíîñòè è êà÷åñòâà îêàçûâàåìûõ
íàñåëåíèþ êîììóíàëüíûõ óñëóã, ïðåäîñòàâëÿåìûõ
ðåãóëèðóåìûìè îðãàíèçàöèÿìè, à òàêæå ðåàëèçàöèè
ìåðîïðèÿòèé, âêëþ÷åííûõ â ïðîãðàììó "Ðàçâèòèå ãîðîäñêîãî
õîçÿéñòâà" ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé, ðóêîâîäñòâóÿñü
ñò. 22 Óñòàâà ãîðîäñêîãî îêðóãà, Äóìà ãîðîäñêîãî îêðóãà

ÐÅØÈËÀ:

1.   Îáðàòèòüñÿ ê Ãóáåðíàòîðó Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè Êóéâàøåâó
Å.Â. ñ èíèöèàòèâîé îá óñòàíîâëåíèè äëÿ ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ
Ñâîáîäíûé ïðåäåëüíîãî (ìàêñèìàëüíîãî) èíäåêñà èçìåíåíèÿ
ðàçìåðà âíîñèìîé ãðàæäàíàìè ïëàòû çà êîììóíàëüíûå óñëóãè
íà ïåðèîä ñ 1 èþëÿ ïî 31 äåêàáðÿ 2025 ãîäà â ðàçìåðå 19 %
(Ïðèëîæåíèå ¹ 1).

2. Ïðè ïðèíÿòèè ïîëîæèòåëüíîãî ðåøåíèÿ ïî íàñòîÿùåìó
îáðàùåíèþ, ñ÷èòàòü ïðîåêò óêàçà Ãóáåðíàòîðà Ñâåðäëîâñêîé
îáëàñòè "Îá óñòàíîâëåíèè çíà÷åíèé ïðåäåëüíûõ (ìàêñèìàëüíûõ)
èíäåêñîâ èçìåíåíèÿ ðàçìåðà âíîñèìîé ãðàæäàíàìè ïëàòû çà
êîììóíàëüíûå óñëóãè â ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèÿõ,
ðàñïîëîæåííûõ íà òåððèòîðèè Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè, íà 2025
ãîä" ñîãëàñîâàííûì.

3. Ðåøåíèå Äóìû ãîðîäñêîãî îêðóãà îò 14.10.2024 ãîäà ¹ 33/

2"Îá îáðàùåíèè ê Ãóáåðíàòîðó Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè ñ
èíèöèàòèâîé îá óñòàíîâëåíèè äëÿ ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ
Ñâîáîäíûé çíà÷åíèÿ ïðåäåëüíîãî (ìàêñèìàëüíîãî) èíäåêñà
èçìåíåíèÿ ðàçìåðà âíîñèìîé ãðàæäàíàìè ïëàòû çà êîììóíàëüíûå
óñëóãè ïðåâûøàþùåãî çíà÷åíèÿ èíäåêñà ïî Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè
áîëåå ÷åì íà âåëè÷èíó îòêëîíåíèÿ ïî Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè"
ïðèçíàòü óòðàòèâøèì ñèëó.

4.Ðåøåíèå îïóáëèêîâàòü â ãàçåòå "Ñâîáîäíûå âåñòè" è
ðàçìåñòèòü íà îôèöèàëüíîì ñàéòå Äóìû ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ
Ñâîáîäíûé.

5.Ðåøåíèå âñòóïàåò â ñèëó íà ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå
îïóáëèêîâàíèÿ â ãàçåòå "Ñâîáîäíûå âåñòè".

6. Êîíòðîëü çà èñïîëíåíèåì äàííîãî ðåøåíèÿ âîçëîæèòü íà
çàìåñòèòåëÿ ïðåäñåäàòåëÿ Äóìû ãîðîäñêîãî îêðóãà Ð.Ã. Õèçóåâà.

Ãëàâà ãîðîäñêîãî îêðóãà
À.Â. ÈÂÀÍÎÂ

Ïðåäñåäàòåëü Äóìû ãîðîäñêîãî îêðóãà
 Å.Â. ÑÀËÎÌÀÒÈÍÀ

Ïðèëîæåíèå ¹ 1

Ãóáåðíàòîðó Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè
Å.Â. Êóéâàøåâó

Îáðàùåíèå
äåïóòàòîâ Äóìû ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé

Óâàæàåìûé Åâãåíèé Âëàäèìèðîâè÷!

Ñîãëàñíî Ïîñòàíîâëåíèþ Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè îò 30 àïðåëÿ 2014 ãîäà ¹ 400  "Î ôîðìèðîâàíèè
èíäåêñîâ èçìåíåíèÿ ðàçìåðà ïëàòû ãðàæäàí çà êîììóíàëüíûå
óñëóãè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè", â öåëÿõ îðãàíèçàöèè
âîäîñíàáæåíèÿ íàñåëåíèÿ è âîäîîòâåäåíèÿ, ïîâûøåíèÿ
íàäåæíîñòè è êà÷åñòâà îêàçûâàåìûõ íàñåëåíèþ êîììóíàëüíûõ
óñëóã, ïðåäîñòàâëÿåìûõ ðåãóëèðóåìûìè îðãàíèçàöèÿìè,
ðóêîâîäñòâóÿñü Óñòàâîì ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé,
Äóìîé ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé ïðèíÿòî ðåøåíèå îá
îáðàùåíèè ê Ãóáåðíàòîðó Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè îá óñòàíîâëåíèè
äëÿ ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé ïðåäåëüíîãî
(ìàêñèìàëüíîãî) èíäåêñà èçìåíåíèÿ ðàçìåðà âíîñèìîé
ãðàæäàíàìè ïëàòû çà êîììóíàëüíûå óñëóãè â ñðåäíåì ïî
Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè áîëåå ÷åì íà âåëè÷èíó ïðåäåëüíî
äîïóñòèìîãî îòêëîíåíèÿ ïî îòäåëüíûì ìóíèöèïàëüíûì
îáðàçîâàíèÿì îò âåëè÷èíû óêàçàííîãî èíäåêñà ïî Ñâåðäëîâñêîé
îáëàñòè.
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¹ 39 (919) îò 05.11.2024

Îáðàùàåìñÿ ñ ïðåäëîæåíèåì îá óñòàíîâëåíèè äëÿ ãîðîäñêîãî
îêðóãà ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé ïðåäåëüíîãî (ìàêñèìàëüíîãî) èíäåêñà
èçìåíåíèÿ ðàçìåðà âíîñèìîé ãðàæäàíàìè ïëàòû çà
êîììóíàëüíûå óñëóãè â ñðåäíåì ïî Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè áîëåå
÷åì íà âåëè÷èíó ïðåäåëüíî äîïóñòèìîãî îòêëîíåíèÿ ïî
îòäåëüíûì ìóíèöèïàëüíûì îáðàçîâàíèÿì îò âåëè÷èíû óêàçàííîãî
èíäåêñà ïî Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè, ñ 1 èþëÿ ïî 31 äåêàáðÿ 2025
ãîäà â ðàçìåðå 19 %.

"ÄÅÒÈ, ËÞÁÈÒÅ ÑÂÎÈ ÃËÀÇÀ"

Ïîä òàêèì äåâèçîì ïðîø¸ë 10 îêòÿáðÿ 2024 ãîäà Âñåìèðíûé
äåíü çðåíèÿ. Âíèìàíèå äàííîãî ìåðîïðèÿòèÿ áûëî
ñîñðåäîòî÷åíî íà äåòñêîì çðåíèè.

Ïðîáëåìû ñî çðåíèåì ñïîñîáíû
"çàìåäëèòü  ðàçâèòèå ðåáåíêà
"íàðóøèòü ïðîöåññ îáó÷åíèÿ
"îãðàíè÷èòü îáùåíèå è èíòåðåñû
"ñíèçèòü ñàìîîöåíêó
Åñëè íå îáðàùàòü âíèìàíèå íà íàðóøåíèå çðåíèÿ â äåòñòâå,

âî âçðîñëîì âîçðàñòå ìîæåò íàñòóïèòü íåîáðàòèìàÿ ïîòåðÿ
çðåíèÿ. Ðåáåíîê ìîæåò íå æàëîâàòüñÿ íà ïëîõîå çðåíèå.
Áëèçîðóêîñòü ðàçâèâàåòñÿ, â îñíîâíîì, â øêîëüíîì âîçðàñòå.
Îñîáåííî áûñòðî îíà ðàçâèâàåòñÿ îò 7 äî 9 ëåò è ñ 12 äî 14 ëåò
â ïåðåõîäíîì âîçðàñòå.

Â Ðîññèè íà ñåãîäíÿøíèé äåíü áëèçîðóêîñòü èìååòñÿ ó 25-
30% ó÷àùèõñÿ.  Ïî äàííûì Íèæíåòàãèëüñêîãî îòäåëà
Óïðàâëåíèÿ Ðîñïîòðåáíàäçîðà ïî Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè äîëÿ
øêîëüíèêîâ ñ ìèîïèåé â ã. Íèæíèé Òàãèë â 2023 ãîäó ñîñòàâèëà
13,9%. Â 2023 ãîäó ( ïî ñðàâíåíèþ ñ 2022 ãîäîì) îòìå÷åí ðîñò
ìèîïèè ó øêîëüíèêîâ ãîðîäà Íèæíèé Òàãèë íà 5,99%
(ïîêàçàòåëü 2023 ãîäà 126,08 íà 1000, ïîêàçàòåëü 2022 ãîäà
118,96 íà 1000);

Îñíîâíûìè ôàêòîðàìè â ðàçâèòèè áëèçîðóêîñòè ÿâëÿþòñÿ:
"íèçêàÿ îñâåùåííîñòü â øêîëå è äîìà ïðè çðèòåëüíîé

ðàáîòå ñëåïÿùåå äåéñòâèå èñòî÷íèêîâ ñâåòà, ñîîòíîøåíèå
ÿðêîñòåé, ïóëüñàöèÿ ëàìï. Âñ¸ ýòî ìîæåò ñîçäàâàòü ïðîáëåìû
àäàïòàöèè, ñíèæàòü âèäèìîñòü. Ðàáîòàÿ ïðè îñâåùåíèè
ïëîõîãî êà÷åñòâà èëè íèçêèõ óðîâíåé, äåòè ìîãóò îùóùàòü
óñòàëîñòü ãëàç è ïåðåóòîìëåíèå, ÷òî ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ
ðàáîòîñïîñîáíîñòè, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ è ê ãîëîâíûì áîëÿì

"íèçêîå êà÷åñòâî ïå÷àòíûõ èçäàíèé;
"íåñîîòâåòñòâèå øêîëüíîé ìåáåëè ðîñòó ðåáåíêà;
"íåïðàâèëüíàÿ îñàíêà âî âðåìÿ çàíÿòèé;
"íåðàöèîíàëüíûé ðåæèì äíÿ ðåáåíêà;
"îòñóòñòâèå çðèòåëüíûõ ïàóç âî âðåìÿ ó÷åáíîãî ïðîöåññà;
"íåðåãóëÿðíûå çàíÿòèÿ ôèçêóëüòóðîé;
"èçáûòî÷íîå âðåìÿïðîâîæäåíèå ó òåëåâèçîðà è êîìïüþòåðà;
"÷ðåçìåðíàÿ çàãðóæåííîñòü äåòåé äîïîëíèòåëüíûì

îáðàçîâàíèåì.
Íà ïðîôèëàêòèêó íàðóøåíèé çðåíèÿ îñîáî íàïðàâëåíî

ñîáëþäåíèå òðåáîâàíèé ê îðãàíèçàöèè ðàáî÷åãî ìåñòà â øêîëå
è äîìà:

"Íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü ÷èñòêó îêîííûõ ñòåêîë ïî ìåðå
èõ çàãðÿçíåíèÿ

"Êîíñòðóêöèÿ ðåãóëèðóåìûõ ñîëíöåçàùèòíûõ óñòðîéñòâ
íà îêíàõ â èñõîäíîì ïîëîæåíèè íå äîëæíà óìåíüøàòü
ñâåòîàêòèâíóþ ïëîùàäü îêîííîãî ïðîåìà

"Çàøòîðèâàíèå îêîí â ñïàëüíûõ ïîìåùåíèÿõ ïðîâîäèòñÿ

âî âðåìÿ äíåâíîãî è íî÷íîãî ñíà, â îñòàëüíîå âðåìÿ øòîðû
äîëæíû áûòü ðàçäâèíóòû â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ åñòåñòâåííîãî
îñâåùåíèÿ ïîìåùåíèÿ
   Ñèñòåìà îáùåãî îñâåùåíèÿ îáåñïå÷èâàåòñÿ ïîòîëî÷íûìè
ñâåòèëüíèêàìè ñ ðàçðÿäíûìè, ëþìèíåñöåíòíûìè èëè
ñâåòîäèîäíûìè ëàìïàìè ñî ñïåêòðàìè ñâåòîèçëó÷åíèÿ: áåëûé,
òåïëî-áåëûé, åñòåñòâåííî-áåëûé. Íå äîïóñêàåòñÿ â îäíîì
ïîìåùåíèè èñïîëüçîâàòü ðàçíûå òèïû ëàìï, à òàêæå ëàìïû ñ
ðàçíûì ñâåòîèçëó÷åíèåì. Ñîãëàñíî ãèãèåíè÷åñêèì íîðìàòèâàì,
îñâåùåííîñòü íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ øêîëüíèêà äîëæíà ñîñòàâëÿòü
íå ìåíåå 300 ëþêñ

"Âñå èñòî÷íèêè èñêóññòâåííîãî îñâåùåíèÿ äîëæíû
ñîäåðæàòüñÿ â èñïðàâíîì ñîñòîÿíèè è íå äîëæíû ñîäåðæàòü
ñëåäû çàãðÿçíåíèé

"Âûñîêèé óðîâåíü îñâåùåííîñòè íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü è â
äîìàøíèõ óñëîâèÿõ ïðè âûïîëíåíèè ó÷åáíûõ çàäàíèé, ÷òåíèè,
ðèñîâàíèè. Ïîìèìî îáùåé îñâåùåííîñòè íåîáõîäèìà ëîêàëüíàÿ
îñâåùåííîñòü òåòðàäè, êíèãè ïðè ïîìîùè íàñòîëüíîé ëàìïû ñ
àáàæóðîì, çàùèùàþùèì ãëàçà îò ïðÿìîãî ïîïàäàíèÿ ñâåòà.
Ñâåò äîëæåí áûòü ìÿãêèì (ìàòîâàÿ ëàìïà), íå áüþùèì â ãëàçà,
íî ðàâíîìåðíî îñâåùàþùèì ìåñòî çàíÿòèé. Âî âðåìÿ ïèñüìà,
ðèñîâàíèÿ, ÷åð÷åíèÿ èñòî÷íèê ñâåòà îáÿçàòåëüíî äîëæåí
íàõîäèòüñÿ ñïåðåäè è ñëåâà (äëÿ ëåâîðóêèõ äåòåé ñïðàâà).

"Íå ìåíåå âàæíûì ôàêòîðîì ïðîôèëàêòèêè âîçíèêíîâåíèÿ
íàðóøåíèé çðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðàâèëüíàÿ ïîñàäêà ó÷àùèõñÿ è
èñïîëüçîâàíèå óäîáíîé ìåáåëè, ñîîòâåòñòâóþùåé ðîñòó,
ïîçâîëÿþùèå îáåñïå÷èòü ïðàâèëüíîå ðàññòîÿíèå îò ãëàç äî
ðàáî÷åãî îáúåêòà.

"Äåòåé ñ ïîíèæåííîé îñòðîòîé çðåíèÿ ðàññàæèâàþò íà
áëèæíèå ê êëàññíîé äîñêå ïàðòû, íàõîäÿùèåñÿ ó îêíà.
Ó÷àùèìñÿ ñ êîððåãèðîâàííîé îñòðîòîé çðåíèÿ ìîæíî ñèäåòü
çà 2-3 ïàðòîé.

"Êíèãó èëè òåòðàäü íåîáõîäèìî äåðæàòü íà ðàññòîÿíèè 33
ñì îò ãëàç. Ïðè ýòîì ìåíüøå âñåãî äåôîðìèðóåòñÿ ãëàçíîå
ÿáëîêî. Ëó÷øå âñåãî ÷èòàòü ñ ïîäñòàâêè.

Ìåæäó çàíÿòèÿìè ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâîäèòü óïðàæíåíèÿ äëÿ
ðàññëàáëåíèÿ àêêîìîäàöèè. Åñëè ó ðåáåíêà õîðîøåå çðåíèå,
íåîáõîäèìî äåëàòü ïåðåðûâ â çàíÿòèÿõ êàæäûå 40 ìèí, ïðè
ñëàáîé áëèçîðóêîñòè - êàæäûå 30 ìèí, ñðåäíåé è âûñîêîé -
10-15 ìèí.

Ïðèãîòîâëåíèå äîìàøíèõ çàäàíèé òîò÷àñ ïîñëå øêîëû
óñóãóáëÿåò óñòàëîñòü ãëàç, íàêîïèâøóþñÿ ïîñëå çàíÿòèé â
øêîëå. Äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòè, â òîì ÷èñëå
ñíÿòèÿ çðèòåëüíîãî óòîìëåíèÿ, äîëæåí áûòü îðãàíèçîâàí îòäûõ
äëèòåëüíîñòüþ íå ìåíåå 2 ÷àñîâ ñ ìàêñèìàëüíûì ïðåáûâàíèåì
íà ñâåæåì âîçäóõå.

Íèæíåòàãèëüñêîãî îòäåëà Óïðàâëåíèÿ Ðîñïîòðåáíàäçîðà
ïî Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè

Ïðèëîæåíèå: Ðåøåíèå Äóìû ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ
Ñâîáîäíûé îò 05.11.2024 ãîäà ¹ 34/2 "Îá îáðàùåíèè ê Ãóáåðíàòîðó
Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè ñ èíèöèàòèâîé îá óñòàíîâëåíèè äëÿ
ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé çíà÷åíèÿ ïðåäåëüíîãî
(ìàêñèìàëüíîãî) èíäåêñà èçìåíåíèÿ ðàçìåðà âíîñèìîé
ãðàæäàíàìè ïëàòû çà êîììóíàëüíûå óñëóãè, ïðåâûøàþùåãî
çíà÷åíèÿ èíäåêñà ïî Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè áîëåå ÷åì íà âåëè÷èíó
îòêëîíåíèÿ ïî Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè" íà 2 ëèñòàõ â 1 ýêçåìïëÿðå.

Ïðåäñåäàòåëü Äóìûãîðîäñêîãî îêðóãà
Å.Â. Ñàëîìàòèíà


