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от «28» февраля 2025 года № _87__
пгт. Свободный


Об утверждении календарного плана проведения спартакиады среди работников организаций городского округа ЗАТО Свободный на 2025 год


В соответствии с пунктом 19 части 1 статьи 16 Федерального закона
от 06 октября 2003 года № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», Федеральным законом от 04 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», на основании муниципальной программы «Развитие культуры, спорта и молодежной политики в городском округе ЗАТО Свободный» 
на 2023-2030 годы, утвержденной постановлением администрации городского округа ЗАТО Свободный от 25.08.2022 № 475, в целях пропаганды физической культуры и спорта, здорового образа жизни в городском округе ЗАТО Свободный, руководствуясь Уставом городского округа ЗАТО Свободный,
ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Утвердить календарный план проведения спартакиады, среди работников организаций городского округа ЗАТО Свободный на 2025 год (прилагается). 
2. Утвердить Положение о проведении спартакиады среди работников организаций городского округа ЗАТО Свободный (прилагается).
3. Постановление опубликовать в газете «Свободные вести» и 
на официальном сайте администрации городского округа ЗАТО Свободный.


Глава городского округа ЗАТО Свободный                                            А.В. Иванов










УТВЕРЖДЕН
постановлением администрации
городского округа ЗАТО Свободный
от «28» февраля 2025 года № 87


Календарный план проведения спартакиады среди работников организаций городского округа ЗАТО Свободный на 2025 год

	№ п/п
	Мероприятие
	Месяц проведения
	Мест проведения
	Ответственный

	1. 
	Шорт-трек
	Февраль
	ГО ЗАТО Свободный
	Директор МБУ ДО ДЮСШ Краузе Р.В.

	2. 
	Всероссийская массовая гонка «Лыжня России»
	Февраль
	Лыжная трасса 
МБУ ДО ДЮСШ
	Директор МБУ ДО ДЮСШ Краузе Р.В.
	
	

	3. 
	Первенство ГО ЗАТО Свободный по бадминтону 
	Март
	Спортивный зал МБУК ДК «Свободный»
	Директор МБУ ДО ДЮСШ Краузе Р.В.

	4. 
	Первенство ГО ЗАТО Свободный по бильярду
	Март
	ГО ЗАТО Свободный
	Директор МБУ ДО ДЮСШ Краузе Р.В.

	5. 
	Первенство ГО ЗАТО Свободный по дартсу 
	Апрель
	Спортивный зал МБУК ДК «Свободный»
	Директор МБУ ДО ДЮСШ Краузе Р.В.

	6. 
	Первенство ГО ЗАТО Свободный по волейболу
	Май
	Спортивный зал МБУК ДК «Свободный»
	Директор МБУ ДО ДЮСШ Краузе Р.В.

	7. 
	Легкоатлетическая эстафета в честь празднования Победы в Великой Отечественной войне
	Май
	Площадь перед МБУК ДК Свободный
	Директор МБУ ДО ДЮСШ Краузе Р.В.

	8. 
	Летний велокросс 
	Август
	ГО ЗАТО Свободный
	Директор МБУ ДО ДЮСШ Краузе Р.В.

	9. 
	Всероссийский день бега «Кросс Нации»
	Сентябрь
	Площадь перед МБУК ДК Свободный
	Директор МБУ ДО ДЮСШ Краузе Р.В.

	10. 
	Первенство ГО ЗАТО Свободный по плаванию
	Октябрь
	Плавательный бассейн «Дельфин» МБУ ДО ДЮСШ
	Директор МБУ ДО ДЮСШ Краузе Р.В.

	11. 
	Первенство ГО ЗАТО Свободный по настольному теннису
	Октябрь
	Спортивный зал МБУК ДК «Свободный»
	Директор МБУ ДО ДЮСШ Краузе Р.В.

	12. 
	Первенство ГО ЗАТО Свободный по волейболу
	Ноябрь
	Спортивный зал МБУК ДК «Свободный»
	Директор МБУ ДО ДЮСШ Краузе Р.В.

	13. 
	Первенство ГО ЗАТО Свободный по бильярду
	Ноябрь
	ГО ЗАТО Свободный
	Директор МБУ ДО ДЮСШ Краузе Р.В.

	14. 
	Первенство ГО ЗАТО по стрельбе из электронного оружия
	Декабрь
	ГО ЗАТО Свободный
	Директор МБУ ДО ДЮСШ Краузе Р.В.

	15. 
	Первенство ГО ЗАТО Свободный по баскетболу
	Декабрь
	Спортивный зал МБУК ДК «Свободный»
	Директор МБУ ДО ДЮСШ Краузе Р.В.

	16. 
	Подведение итогов Спартакиады ГО ЗАТО Свободный
	Декабрь
	ГО ЗАТО Свободный
	Директор МБУ ДО ДЮСШ Краузе Р.В.
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УТВЕРЖДЕНО
постановлением администрации
городского округа ЗАТО Свободный
от «28» февраля 2025 года № 87


Положение
о проведении спартакиады среди работников организаций городского округа ЗАТО Свободный

1. Общие положения

1.1. Настоящее Положение регулирует вопросы, связанные с организацией и проведением спартакиады среди работников организаций городского округа ЗАТО Свободный (далее - спартакиада).
1.2. Под спартакиадой следует понимать массовые физкультурно-оздоровительные и спортивно-массовые соревнования, проводимые на территории городского округа ЗАТО Свободный.
1.3. Проведение спартакиады осуществляется в соответствии с календарным планом проведения спартакиады, утверждаемым постановлением администрации городского округа ЗАТО Свободный.
1.4. По месту проведения спартакиада подразделяется на мероприятия, проводимые в помещении и на открытых площадках.
1.5. Организаторы спартакиады несут ответственность за исполнение всех требований, изложенных в положении о проведении спартакиады среди работников организаций городского округа ЗАТО Свободный (далее - положение), а также имеют право перенести, приостановить проведение мероприятий.

2. Цели и задачи

2.1. Основными целями и задачами организации и проведения спартакиады на территории городского округа ЗАТО Свободный являются:
· организация досуга населения;
· развитие и популяризация массового спорта среди населения городского округа ЗАТО Свободный;
· пропаганда здорового образа жизни и привлечение к регулярным занятиям физической культурой и спортом;
· сохранение спортивных традиций;
· выявление сильнейших спортсменов и команд; 
· повышение спортивного мастерства.
 
3. Руководство по организации и проведении спартакиады

3.1. Общее руководство организации и проведения спартакиады осуществляется администрацией городского округа ЗАТО Свободный. 
3.2. Непосредственная подготовка и проведение соревнований возлагается на МБУ ДО ДЮСШ.

4. Обеспечение безопасности участников и зрителей

4.1. Обеспечение участников физкультурных и спортивных мероприятий медицинским сопровождением, включая наличие на месте проведения соревнований медицинского персонала для оказания в случае необходимости скорой медицинской помощи возлагается на МБУ ДО ДЮСШ.

5. Программа спартакиады, условия, порядок проведения мероприятий

5.1. Спартакиада проводится согласно правилам соревнований по видам спорта. 
5.2. В программу соревнований среди работников организаций, расположенных в городском округе ЗАТО Свободный, входят мероприятия в соответствии с календарным планом, утвержденным постановлением администрации городского округа ЗАТО Свободный.
5.3. Сроки проведения соревнований могут корректироваться в связи со сроками проведения областных соревнований и погодными условиями. 
5.4. Система проведения соревнований – круговая. 
5.5. Проведение каждого физкультурного или спортивного мероприятия, в рамках спартакиады осуществляется согласно срокам и в соответствии с разделом 7 настоящего положения.
5.6. Для участия в физкультурном или спортивном мероприятии необходимо зарегистрироваться в качестве участника до начала проведения мероприятия.
Заявки, заполненные на компьютере (приложение № 1), заверенные руководителем организации и медработником, и Расписка об участии в соревнованиях и ознакомление с правилами проведения соревнований (Приложение № 2) подаются в МБУ ДО ДЮСШ или по электронной почте sportiv72@yandex.ru до 15.00 часов за день до проведения соревнований.
* Организаторы спартакиады оставляют за собой право вносить изменения в программу соревнований.

6. Участники и регистрация участников физкультурных и спортивных мероприятий

6.1. К участию в соревнованиях допускаются команды работников организаций, расположенных в городском округе ЗАТО Свободный, которые допущены по состоянию здоровья к занятиям физической культурой и спортом. 
6.2. К соревнованиям не допускаются:
· лица, имеющие явные признаки алкогольного и наркотического опьянения;
· лица, имеющие медицинские противопоказания;
· лица, находящиеся не в соответствующей экипировке (сменная обувь, купальный костюм, спортивная одежда);
· при наличии возрастных ограничений.

7. Состав команды, программа соревнований, зачет и определение победителей

7.1. В случае недостаточного количества участников одного пола (мужчин или женщин) в организации допускается объединение с другой организацией-партнёром для формирования команды. При этом организация может объединиться только с одним партнёром и не вправе менять его до начала следующего сезона спартакиады. Набранные призовые баллы будут разделены поровну между объединёнными организациями.
7.2. Плавание. Соревнования лично-командные. Состав команды 4 человека. Дистанция 25 м. вольным стилем у женщин, 50 м. вольным стилем у мужчин. Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных зачетными участниками в личном первенстве, отдельно среди мужчин и женщин по таблице результатов. В случае равенства очков у команд, победитель определяется по наибольшему количеству лучших результатов в личном первенстве: 1, 2, 3 и т.д. мест. Личное первенство определяется по лучшему техническому результату согласно правилам соревнований по восьми возрастным группам: женщины 18-34 лет, женщины 35-44 лет, женщины 45-54 лет, женщины 55 лет и старше, мужчины 18-34 лет, мужчины 35-44 лет, мужчины 45-54 лет, мужчины 55 лет и старше.
7.3. Баскетбол. Состав команды 7 человек (5 игроков и 2 запасных) на площадке должны находиться минимум два игрока женского пола. Если в команде не будет соблюдено это условие, то к игре эта команда не допускается. Продолжительность игр 2 периода по 8 минут общего времени. Выигрыш – 2 очка, поражение – 1 очко, неявка – 0 очков. Победитель определяется по наибольшему количеству очков. Если этот показатель равен у двух команд – победитель определяется по игре между ними. Если этот показатель равен у трех и более команд – победитель определяется по разности забитых и пропущенных мячей между этими командами.
7.4. Настольный теннис. Соревнования лично-командные. Состав команды 1 мужчина и 1 женщина. Игры проводятся по круговой системе. Каждый член команды должен сыграть со всеми другими членами команды соперника. Игры проводятся до 3 партий до 11 очков. Выигрыш – 2 очка, поражение – 1 очко, неявка – 0 очков. Команда победитель определяется по наибольшему количеству очков. Если этот показатель равен у двух команд – победитель определяется по игре между ними. Если этот показатель равен у трех и более команд – победитель определяется по дополнительной игре (смешанные пары - микс).
7.5. Волейбол. Состав команды 8 человек, где на площадке обязаны находиться минимум 3 игрока женского пола.  Если в какой-то команде не будет соблюдено это условие, то к игре эта команда не допускается. Игра состоит из трех партий. Выигрыш: при счёте 2-0 – 3 очка, 2-1 – 2 очка, поражение при счёте 1-2 - 1 очко, 0-2 – 0 очков. Победитель определяется по наибольшему количеству набранных очков. Если это показатель равен у двух и более команд – победитель определяется: - по соотношению партий во всех встречах; - по количеству побед во встречах между собой.
7.6. Патрульная гонка. Соревнования лично-командные. Личное первенство определяется по лучшему времени в индивидуальной гонке (свободный стиль). Победители и призеры в эстафете определяются по лучшему времени среди мужчин и женщин. Состав команды – 2 мужчины и 2 женщины (последовательность старта: женщина, мужчина, женщина, мужчина). Дистанционный круг – 1 км, один огневой рубеж, 1 выстрел из положения стоя по 1 мишени, расстояние до мишени 10 м, в случае промаха добавляется штрафной круг – 100 м.  
7.7. [bookmark: _Hlk181967499]Шорт-трек. Соревнования лично-командные. В личных соревнованиях определяются места, занятые участниками; в лично-командных — места, занятые участниками и командой в целом. Состав команды 4 человека (2 мужчины и 2 женщины), каждый член команды должен пробежать 2 круга.
7.8. Стрельба из электронного оружия. Соревнования личные. Личное первенство проводится по восьми возрастным группам: женщины 18-34 лет, женщины 35-44 лет, женщины 45-54 лет, женщины 55 лет и старше, мужчины 18-34 лет, мужчины 35-44 лет, мужчины 45-54 лет, мужчины 55 лет и старше. Выполняется участниками на дистанции 10 метров по мишени №8. Участнику дается три пробных и пять зачетных выстрелов. Время выполнения испытания – 10 минут. Время на подготовку – 3 минуты. Победители и призеры соревнований в каждой возрастной категории определяются по лучшему результату. 
7.9. [bookmark: _Hlk181967952][bookmark: _Hlk181968065]Велокросс.  Соревнования личные. Личное первенство проводится по восьми возрастным группам: женщины 18-34 лет, женщины 35-44 лет, женщины 45-54 лет, женщины 55 лет и старше, мужчины 18-34 лет, мужчины 35-44 лет, мужчины 45-54 лет, мужчины 55 лет и старше. Женщины преодолевают дистанцию 3000 м, мужчины 5000 м. Победители и призеры соревнований в каждой возрастной категории определяются по очередности достижения финиша дистанции.
7.10. Бильярд. К участию в соревнованиях допускаются мужчины и женщины.
«Свободная пирамида». Турнир проводится в соответствии с официальными международными правилами по пирамиде. Каждая игра состоит из 2 или 3 партий (до 2 выигранных партий) до 8 очков. Соревнования проводятся в соответствии с действующими Правилами. Финальная встреча до 3-х побед. Командный зачет рассчитывается по лучшему результату мужчины и женщины от команды.
7.11. Кросс Нации. Соревнования личные по забегам.
7.12. Лыжня России. Соревнования личные по забегам.    
7.13. Бадминтон. Соревнования командные. Состав команды 2 человека (1 мужчина и 1 женщина). Гейм — одна партия размахом в двадцать одно очко. Но если у обеих команд набралось по 20, то для победы обязательным становится разрыв в два балла. На один матч может прийтись не более трёх геймов, то есть счёт будет либо 2-0, либо 2-1.
7.14. Дартс. Лично-командное физкультурное мероприятие.
Состав команды 4 человека (2 женщины + 2 мужчин). Правила проведения мероприятия: при метании дротиков участник мероприятий не имеет право наступать на линию старта. Линия старта находится на расстоянии 2,37 м. от мишени. Расстояние от пола до центра мишени 1,73 м. Участник имеет право сделать 10 серий по 3 броска. Игра набор очков, 10 серий по 3 броска в секторе двадцать. Если дротик выпал из мишени, то этот результат не засчитывается. Результат участника определяется по сумме набранных очков. Победитель в личном зачете определяется по наибольшей сумме набранных очков. Очки начисляются следующим образом:
- «Яблочко» - 50 очков;
- «Зеленое кольцо» - 25 очков;
- внутреннее кольцо мишени утраивает значение сектора;
- внешнее кольцо мишени удваивает значение сектора.
Победители в личном зачете среди мужчин и женщин определяются по наибольшей сумме очков, набранных участником в 10 сериях. При равенстве очков у двух и более участников победитель определяется по лучшему первому броску в первой серии. Командное место определяется по наибольшей сумме очков набранных участников команды.

8.  Порядок разрешения споров и процедура подачи протестов

8.1. Все протесты и спорные вопросы в отдельных видах спорта решаются главными судьями по видам спорта в день проведения соревнований. 
8.2. Протест подается на факты, которые нарушают порядок проведения соревнований и в случаях обнаружения «подставных лиц». В содержании протеста должны быть указаны причины, послужившие основанием к заявлению претензий, а также подробно изложены обстоятельства, связанные с нарушением порядка проведения соревнований. Протест записывается в протокол соревнований. 
8.3. Не принимаются к рассмотрению протесты на качество судейства. 
8.4. Если по запросу судейской коллегии на «подставное лицо» не будут предоставлены документы, подтверждающие его принадлежность к данной организации (оригинал пропуска, копия трудовой книжки, заверенная руководителем кадровой службы), то: 
· в лично-командном первенстве – результат данного участника аннулируется, и соответственно, не идет в командный зачет; 
· в командном виде Спартакиады – аннулируется результат игры, тура и т.д., в котором принимал участие данный спортсмен.
Решение принимается судейской коллегией, утвержденной положением по проведению данного вида спортивных мероприятий. 

9.  Определение победителей и награждение

9.1. Первенство в общекомандном зачете определяется по наименьшей сумме мест, занятых в соревнованиях по отдельным видам спорта. В случае равенства суммы мест-очков, первенство команды определяется большим количеством призовых мест: 1, 2, 3 и т.д.
9.2. Победители и призеры в личных соревнованиях награждаются грамотами организатора соревнований, медалями. Победители и призеры в командных видах награждаются грамотами организатора соревнований, медалями и кубками. 
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Приложение № 1
к Положению о проведении 
спартакиады среди работников 
организаций городского округа 
ЗАТО Свободный


Заявка на участие в Первенстве городского округа ЗАТО Свободный
 по (виду спорта) 
Команда ________________________________________________________________
	№ п/п
	Ф.И. участника
	Дата рождения
	Допуск врача (подпись, печать)

	1
	
	
	





Допущено к соревнованиям ______________________
Ф.И.О. врача 
(подпись, печать медицинского учреждения)___________________________
                                                                                                              М.П.
Представитель команды                         _________________________________
Руководитель организации                    _________________________________
8

М.П. организации


Приложение № 2
к Положению о проведении 
спартакиады среди работников 
организаций городского округа 
ЗАТО Свободный

Расписка об участии в соревнованиях и ознакомление с правилами проведения соревнований


_____________________________________________________________________________
Фамилия Имя Отчество

______________________
             Дата рождения

_____________________________________________________________________________
Учреждение

Я понимаю, что посещение выбранного мной спортивного мероприятия не исключает определенную опасность и различные риски получения травмы. Я понимаю, что опасность и возможность риска при участии в спортивном мероприятии, могут вызвать частичную или полную потерю трудоспособности; кроме того, может быть нанесен ущерб общему состоянию моего здоровья и благосостоянию. Я понимаю, что никакой объем разумного наблюдения за участниками, а также обучение или защитная экипировка не может исключить всех рисков и опасностей.
Принимая во внимание опасность участия в спортивных мероприятиях, я осознаю всю важность следования инструкциям организаторов в отношении техники и правил проведения соревнований, и соглашаюсь следовать данным инструкциям и правилам проведения соревнований.
Принимая участие в спортивных мероприятиях, организованных сотрудниками администрации ГО ЗАТО Свободный и МБУ ДО «Детско-юношеская спортивная школа», данным соглашением я принимаю на себя все риски, связанные с участием в этих мероприятиях, и освобождаю администрацию ГО ЗАТО Свободный и МБУ ДО «Детско-юношеская спортивная школа» от ответственности.
Я подтверждаю, что представители администрации ГО ЗАТО Свободный и МБУ ДО «Детско-юношеская спортивная школа» поставили меня в известность, предупредили и предостерегли относительно того, что я могу получить серьезную травму. Я понимаю и осознаю важность предоставленной выше информации и предупреждения. Я даю свое согласие на участие в спортивном мероприятии.

_____________________________________________________________________________
Вид спорта


Подпись участника ___________________/_________________________________________
	Фамилия И.О.
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